
 «Let`s do it!» 
Wo braucht mich die Welt? Was soll ich, was kann ich tun für eine 
gute, gerechte und menschenwürdige Welt?  
Der christliche Glaube bestärkt uns an einer ausgeglichenen 
Gemeinschaft zu bauen. Wir sind gefordert solidarisch zu sein. In der 
Kirchgemeinde gibt es viele Projekte und Anlässe, wo dieser Gedanke 
im Zentrum steht. Hier wollen wir tatkräftig mithelfen und mitwirken.  
 

Kurz gesagt: 
Hier beteiligst du dich aktiv und kreativ an Projekten und Anlässen in 
deiner Kirchgemeinde. 
Das könnte so aussehen: 
Für am Suppentag das Gemüse rüsten. Die Teller abwaschen. Den 
Tisch decken, die Suppe schöpfen und verteilen 
Am Weltgebetstag mithelfen 
Für eine Familien Feier ein Puppentheater aufführen 
Bastel Namis für Kids oder Senioren durchführen 
Menschen im Altersheim eine Freude machen 
Einen Kleidertausch organisieren usw. 
 

6 x freitags, 17.30-20.00 Uhr und dem Tag des Anlasses! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



«Einfach unterwegs» 
Geburt-Leben, mehr oder weniger lang, mehr oder weniger erfüllt, 
mit mehr oder weniger Schicksalsschlägen und freudigen Ereignissen- 
Tod: Diesen Weg gehen wir alle. Auf dem Lebensweg stellen sich 
irgendwann grosse Fragen: Wer bin ich? Was soll ich tun, was lassen? 
Wie finde ich Glück? 
Was hilft mir, mich und mein Leben so zu akzeptieren, wie es ist? 
Wir sind unterwegs unser Glück zu suchen. 
Im Glauben wollen wir uns zusammen auf den Weg machen. 

 
Kurz gesagt: 
Hier bist du mit einer aktuellen Lebensfrage einen Tag lang zu Fuss 
und mit ÖV unterwegs. 
Zusammen mit der Gruppe besuchst du einen spirituellen Ort, den 
viele Menschen schon vor dir aufgesucht haben, um Antworten zu 
finden und ihrem Glauben Ausdruck geben. 
 
4x samstags, 09.00-17.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 



«Popcorn und Co!» 
In der Bibel gibt es einige Beispiele, in denen Gott Geschichte mit 
Leuten schreibt. Diese Geschichten sind zwar uralt, haben es aber 
doch irgendwie in sich. Oder warum haben sie es auf die grosse 
Leinwand geschafft? 
Zum Beispiel:  
Ein verwöhnter Nachzügler trifft auf die Realität des Lebens. 
Oder: Als Musiker in der Höhle des Löwen! 
 
Kurz gesagt: 
Hier lernst du bekannte und auch weniger bekannte Persönlichkeiten 
aus der Bibel kennen. In der Gruppe Filme schauen und zusammen 
(Popcorn) essen steht im Vordergrund. 
 
6x sonntags, 13.30-17.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



«Alle Jahre wieder!» 
Ein Baum braucht starke Wurzeln, dass er den Stürmen Stand halten 
kann. Auch der Mensch braucht Wurzeln im Glauben. Der Glaube will 
in Gemeinschaft gefeiert werden. Taufe und Konfirmation sind solche 
Feiern. Es gibt aber noch viele Feste, die sich jedes Jahr wiederholen. 
Warum sind diese Feste entstanden? Wie werden sie gefeiert? Was 
bringen sie für das eigene Leben? 
 
 
Kurz gesagt: 
Hier lernst du die Hintergründe solcher Feste im Jahreskreis kennen. 
Kreativ versuchen wir diese umzusetzen. 
Das kann sein mit der Herstellung eines Adventkranzes, der 
Gestaltung der Taufkerzen, einen Kreuzweg gehen oder eine 
Gebetsfahne herstellen usw. 
 
6x mittwochs, 13.30-17.30 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


